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Las remesas 

Imagen: https://www.eleconomista.com.mx/sectorfinanciero/Remesas-captadas-por-migrantes-en-transito-matizaran-desaceleracion-por-EU-20240818-0028.html
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Pese a que los ingresos de otros países (participación 

del 6.04% dentro de las transferencias) pudieran dar-

nos un panorama del peso que tienen en los ingresos 

de las familias, la forma en la que son capturados no 

revelan la realidad en los hogares mexicanos. Ana-

lizando los datos del Banco de México1, para 2024 

resulta sorprendente que las remesas enviadas a 

México se acerquen a una tercera parte (aproximada-

mente 32%) del presupuesto destinado a desarrollo 

social (3 billones 756 mil millones de pesos) (IMCO, 

1  La diferencia entre las cifras capturadas por la ENIGH y 
el Banco de México radica en el origen de la información. 
Mientras la primera es resultado de una encuesta a los ho-
gares mexicanos, los registros administrativos de Banxico 
provienen de las empresas remesadoras o transmisores de 
dinero. En este sentido los resultados de la segunda reflejan 
con mayor precisión el fenómeno en cuestión.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Ingresos y 

Gastos de los Hogares (ENIGH) (INEGI, 2023), 

las transferencias son la segunda fuente del ingreso 

corriente total (17.2%). Dentro de éstas se incluyen: 

jubilaciones y pensiones; becas provenientes del go-

bierno; donativos de instituciones; beneficios prove-

nientes de programas gubernamentales e ingresos 

provenientes de otros países. Desde este enfoque, 

las jubilaciones y pensiones representan el 47.3% del 

total de las transferencias, seguido de los beneficios 

de programas gubernamentales (16.3%), las transfe-

rencias en especie de otros hogares (13.1%) y los do-

nativos provenientes de instituciones y otros hoga-

res (11.6%). Mientras que los ingresos provenientes 

de otros países alcanzan a representar el 6.04% del 

total de las transferencias.

Las remesas

Las transferencias son 

la segunda fuente del 

ingreso corriente total 

(17.2%) ENIGH (INEGI, 

2023).

Para 2024 las remesas 

serán del 32% del 

presupuesto destinado 

a desarrollo social 

(3 billones 756 mil 

millones de pesos) 

(IMCO, 2023).
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2023). En teoría, este ingreso podría reducir los nive-

les de pobreza o aumentar el PIB en ciertas regiones.

El crecimiento de las remesas ha sido superior al 

crecimiento del consumo de las familias y de toda la 

economía. En la administración de López Obrador, 

mientras las remesas habrán crecido de manera acu-

mulada en alrededor de 90%, el consumo privado y 

la economía apenas lo harán en 11 y 5%, respectiva-

mente. En tanto, el gasto social lo habrá hecho en 

38.3% (IMCO, 2023). La evidencia y estudios recien-

tes también respaldan el hecho de que las mismas 

remesas están empujando al alza la demanda por 

dinero, misma que creció en cerca de 97% en los mis-

mos años (Banxico, s.f.a).

Ahora bien, estos recursos no se han distribuido por 

igual. En los últimos seis años el 56.7% de la varia-

ción es explicado por el crecimiento en la recepción 

de remesas en 124 municipios, de un total de 2,488 

de los que se tiene registro2 (Banxico, s.f.b). En estos 

mismos seis años y para el primer grupo de munici-

pios, el crecimiento habrá sido de 121.4%, mismos 

que han pasado de concentrar del 41.4 al 48.6% del 

total de las remesas, es decir, aquellos municipios 

2 Se trata de los municipios que han recibido al menos una 
remesa desde 2013 y hasta mediados de 2024.

que se vieron beneficiados para el periodo de tiem-

po mencionado lo hicieron a una tasa de crecimiento 

mayor que el resto de los municipios del país.

Si bien la expansión y diversificación de los sistemas 

de pago, como el acceso a los mismos, en comuni-

dades remotas pudo impulsar el crecimiento en di-

versos lugares. Como comentan nuestros críticos, el 

análisis indica que el crecimiento se explica en mayor 

medida por ciudades de mayor tamaño, con acceso a 

servicios, mismos que facilitan el cobro de remesas 

y que no son necesariamente expulsores de migran-

tes. Basta con observar el primer percentil de muni-

cipios con mayor crecimiento, en donde se encuen-

tran diversas alcaldías de la Ciudad de México (9 de 

las 16 alcaldías) y ciudades fronterizas como Tijua-

na, Durango y Monterrey, pero así también ciudades 

En la administración de López Obrador, mientras las 

remesas habrán crecido de manera acumulada en 

alrededor de 90%, el consumo privado y la economía 

apenas lo harán en 11 y 5%, respectivamente. En tanto, el 

gasto social lo habrá hecho en 38.3% (IMCO, 2023).
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que han albergado una mayor cantidad de migrantes 

(de otros países) en la frontera sur, como Comitán de 

Domínguez, Ocosingo y Tapachula (Chiapas). En los 

últimos cinco años el crecimiento en la recepción de 

remesas en la Ciudad de México y Chiapas fue de 164 

y 417%, respectivamente3.

Por otro lado, el crecimiento en el monto operado 

difiere de aquel del crecimiento en el volumen de 

operaciones (número de transferencias). Entre 2018 

y 2023 el volumen de operaciones tuvo un crecimien-

to aproximado de 47%, en cambio, el monto operado 

fue de 83.9%. A nivel entidad federativa esta brecha 

resulta todavía más evidente, lo que presionó al alza 

la operación promedio. Con datos preliminares, para 

2023 sabemos que la remesa promedio en el estado 

de Chiapas ascendía a los 679 dólares (el monto más 

elevado en el país); entre 2018 y 2023 el crecimiento 

de la transferencia promedio fue aproximadamente 

del 96%. A esta entidad solo le siguen Oaxaca (524 

dólares promedio) y Querétaro (521 dólares prome-

dio). Es decir, dos de las tres entidades más pobres 

del país reciben flujos tales por cada transferencia, 

con los que comunidades enteras podrían dejar atrás 

3 Los datos relacionados con operaciones (número de trans-
ferencias) provienen de la solicitud de información con Folio 
CTC–BM–39193

En los últimos 5 años el crecimiento en la recepción de remesas en 

la Ciudad de México y Chiapas fue de 164 y 417%, respectivamente. 

Oaxaca y Chiapas, 2 de las 3 entidades más pobres reciben flujos 

tales, con los que comunidades enteras podrían dejar atrás la línea 

de pobreza, incluso recibiendo solo una transferencia por hogar. 

Imagen: "Coronavirus, nueva amenzasa para temporeros mexicanos en EEUU. Foto: MHP Salud 
n https://ipsnoticias.net/2020/04/coronavirus-nueva-amenaza-temporeros-mexicanos-eeuu/
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la línea de pobreza por ingresos, incluso recibiendo 

solo una transferencia por hogar. Por otro lado, el 

crecimiento de la remesa promedio fue superior a la 

revaluación del peso frente al dólar para el mismo pe-

riodo de tiempo.

Para el cierre de 2023, al menos en 20 estados del 

país la remesa promedio ya había superado los 400 

dólares. Luego, la cobertura de hogares se incremen-

tó un 47% (44% sin considerar a Chiapas, receptor 

de migrantes en tránsito) al pasar de 4 millones 357 

mil a 6 millones 398 mil hogares. En otras palabras, 

el número de hogares que recibió remesas creció en 

2 millones (1 millón 874 mil hogares sin considerar a 

Chiapas). Por donde se quiera ver, las remesas bien 

muestran el fracaso de la política social o económi-

ca. En este sentido, o bien las cifras de migración 

(expulsión de mexicanos hacia el extranjero) se en-

cuentran subestimadas o las transferencias no están 

siendo destinadas al gasto corriente de los hogares 

en México. 

Las estadísticas muestran que muchas regiones del 

país reciben al menos dos remesas por hogar, en 

proporciones mucho mayores que las reportadas por 

encuestas oficiales como la ENIGH y la ENIF. Según 

la ENIGH 2022, los ingresos anuales provenientes del 

En 227 municipios, el 72.7% de los hogares reciben dos 

remesas mensuales, cada una de 440.3 dólares en promedio, 

y en el 39% de los casos estos municipios no son emisores  

de migrantes (Signos Vitales, 2023b).

extranjero fueron 2,644 pesos, que multiplicado por 

37.6 millones de hogares y 18 pesos por dólar, suma 

5,523 millones de dólares en ingresos del extranjero.

En 227 municipios, el 72.7% de los hogares reciben 

dos remesas mensuales, cada una de 440.3 dólares 

en promedio, y en el 39% de los casos estos munici-

pios no son emisores de migrantes (Signos Vitales, 

2023b). Estos municipios muestran una cobertura de 

remesas tres veces mayor que la de la región Occi-

dente y Bajío (la región que más remesas recibe) y 

más de cinco veces el promedio nacional (Cárdenas, 

2023). A pesar del significativo monto de remesas, la 

pobreza sigue siendo persistente. Los ingresos pro-

medio por remesas (880.6 dólares, suponiendo dos 

transferencias por hogar) están por encima de la lí-

nea de pobreza extrema por ingresos.



L A S  R E M E S A S   ::   6

Aunque hay dudas sobre el origen de una parte de 

las remesas, la mayoría sigue siendo producto del 

trabajo de mexicanos en Estados Unidos, enviados 

a sus familias en México. Tras descontar las remesas 

captadas por extranjeros en tránsito y las sospecho-

sas, en 2024 las familias mexicanas recibirán cerca 

de 54 mil millones de dólares (aproximadamente el 

82% del total). Esta cantidad representó cerca del 

3% del PIB y el 10.1% de los ingresos laborales en 

México, que sumaron 9 billones 668.6 mil millones 

de pesos en el primer trimestre de 2024 (INEGI, s.f.).

El aumento en los ingresos ha impulsado el consumo 

en varias regiones, especialmente en el centro–norte 

y sur del país (variaciones de 1.7% y 1.2%, respectiva-

mente) (Signos Vitales, 2023a). Los segundos y terce-

ros quintiles de la población han sido los más bene-

ficiados. Este aumento en el consumo ha tenido un 

impacto significativo en el consumo privado. Sin las 

remesas, el consumo habría caído un 11.6% en lugar 

del 10.6% durante la crisis sanitaria (Signos Vitales, 

2023b). Así, los ingresos provenientes de las remesas 

fomentan el consumo en algunas regiones del país, 

aunque de manera desigual según el nivel de ingre-

sos, y el ingreso real recibido por los hogares no ha 

sido suficiente para erradicar la pobreza extrema.

El aumento en los ingresos ha impulsado el consumo en 

varias regiones, especialmente en el centro–norte y sur del 

país (variaciones de 1.7% y 1.2%, respectivamente) (Signos 

Vitales, 2023a). 

Imagen: "Se estancó en julio el consumo privado reporte INEGI. Foto RobertoGar-
cía Ortiz en https://www.jornada.com.mx/noticia/2023/10/03/economia/se-estan-
co-en-julio-el-consumo-privado-reporta-inegi-2106
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Diversos estudios y reportes han señalado 

que el incremento en las remesas puede 

estar relacionado con el lavado de dinero, 

especialmente en regiones controladas por 

el crimen organizado (México, IMF, 2023).

Diversos estudios y reportes han señalado que el 

incremento en las remesas puede estar relacionado 

con el lavado de dinero, especialmente en regiones 

controladas por el crimen organizado (México, IMF, 

2023). Este fenómeno se ha visto favorecido por la 

falta de controles rigurosos en las transferencias in-

ternacionales y la porosidad del sistema financiero 

mexicano. Según un informe del Departamento de 

Estado de los Estados Unidos, se estima que hasta 

un 10% de las remesas que ingresan a México po-

drían estar vinculadas con operaciones ilegales, lo 

que equivale a más de 6,000 millones de dólares al 

año (Departamento de Estado de EE.UU., 2023). La 

dependencia de las remesas y la posibilidad de que 

una fracción importante provenga de fuentes ilícitas 

plantean serios desafíos para la estabilidad econó-

mica y la seguridad del país. 

En lugar de fomentar una economía basada en el em-

pleo formal y productivo, esta situación perpetúa la 

informalidad y refuerza la influencia del crimen orga-

nizado en ciertas regiones de México. Además, el uso 

de remesas para lavar dinero puede distorsionar la 

economía local, inflar el valor de propiedades y gene-

rar desigualdades en comunidades que dependen en 

gran medida de estos ingresos (Mexico, IMF, 2023). 

El legado negativo en materia de remesas se refleja 

en la vulnerabilidad de la economía mexicana ante 

factores externos y en la perpetuación de actividades 

ilícitas que socavan el Estado de Derecho. Aunque la 

administración de López Obrador celebró el aumento 

de las remesas como un logro, es esencial abordar 

las implicaciones negativas de esta dependencia y 

trabajar en la implementación de políticas que pro-

muevan un desarrollo económico sostenible y legal.

¶¶
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